
Dear 家長： 
近日政府防疫政策較為寬鬆，親友往來頻繁，相信許多孩子們的作息也有改

變，外出遊玩頻率增加不少，因而孩子的生病率有提高的情形。希望在接下來

的新年假期間務必注意孩子作息以避免各種病毒的侵襲，讓我們一起為孩子的

健康把關。 
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